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Letzter Trainerlehrgang vor der Riickrunde in Hannover

Der NRYV bietet am Freitag und Samstag, den 10.-11. Mérz 2023 das ndchste Modul zum Erwerb der
Trainer-C-Lizenz ,,Verteidigungsmodelle" in Prisenz beim SC Germania List in Hannover an.

Wir bitten die Vereine ihre Trainer*innen sowie interessierte Teilnehmer*innen sich fiir den
Ausbildungslehrgang iiber folgenden Anmeldelink anzumelden oder das Anmeldeformular zu benutzen.

Alle weiteren Informationen zum Lehrgang entnehmt Thr bitte der Ausschreibung im Anhang.

- Fachreferat Aus- und Weiterbildung -

2023 von Christian Doering
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http://nrj-rugby.de/news-leser/letzter-trainerlehrgang-vor-der-rueckrunde-in-hannover.html
https://forms.office.com/e/176DdDrmAw

Trainerkurse zu Gast beim Sparta Werlte

Insgesamt 16 Teilnehmer fanden sich letztes Wochenende zu den beiden angebotene Trainerlehrgéngen
auf der Anlage des SV Sparta Werlte ein. Zum ersten mal fanden zwei Kurse parallel statt. Zum einen das
Angriffs Modul (C.2) zur Erlangung der Trainer C-Lizenz und erstmalig ein Kurs fiir Unterstiitzer des
Trainingsbetrieb der ,,Supporter — Kurs*.

Bei dem Angriffsmodul wurden unter anderem folgende Schwerpunkte:
® Prinzipien des Angriff,
¢ Methodik und Didaktik von Passarten
¢ sowie Angriffsysteme

vermittelt.

Zudem erarbeiten die Teilnehmer, in verschiedenen Gruppen, zu den Themen kleinere Praxiseinheiten
welche am Freitag in der Turnhalle und am Samstag auf dem Kunstrasenplatz durchgefiihrt wurden.

A
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Erstmalig fand zudem am Samstag, fiir alle die den Trainingsbetireb unterstiitzen, ein Einstiegskurs statt.
Der sogenannte ,,Supporter Kurs®. Hier ging es vor allem um die Sicherheit beim Training und welche
Geschehnisse beim

1. Passen
2. Tackle
3. Kontakt
vorrangig im Kinderbereich auftreten kénnen.

Denn hier geht es uns allen darum das die Kinder SPAB beim RUGBY haben!!!

Neben einer kurzen theoretischen Einfiihrung Stand vor allem die Praxis und viel Ubung im Fokus, um
den Helfern Sicherheit in Thren Aufgaben (z.B. halten eines PADS) zu geben.


http://nrj-rugby.de/news-leser/trainerkurse-zu-gast-beim-sparta-werlte.html

Das positive Feedback der Teilnehmer des ,,Unterstiitzer Kurses* zeigt das wir mit Kurs eine Themenfeld
getroffen haben, welches noch nicht in der Ausbildung abgebildet wurde. Daher werden den ,,Supporte
Kurs* in unser zukiinftiges Bildungsangebot aufnehmen.

Unser Dank gilt den engagierten Teilnehmern und dem SV Sparta Werlte fiir die Nutzung der
Réaumlichkeiten und Anlage, sodass dieser Kurs erfolgreich durchgefiihrt werden konnte.

Die letzte Moglichkeit zur Ausbildung vor der Riickrunde 2023 bietet sich am WE 10./11-03-2023 beim
SC Germania List. Dort wird das C.3- Modul Verteidigung der Trainer C-Lizenz angeboten.

- Fachreferat Aus- und Weiterbildung -

2023 von Christian Doering
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Laufer*innen fiir Imagefilm am ADAC Marathon Hannover gesucht

Mach mit beim Imagefilm zur Gewinnung von Freiwilligen fiir ehrenamtliches Engagement im
Rugby. Werde Staffel-Liufer*inn am ADAC Hannover Marathon am 23.03.2023.

Insgesamt suchen wir 18 Sportler*innen fiir 3 Staffeln a 6 Laufer*inn.
Die Kosten der Anmeldung fiir den Marathon werden fiir Euch iibernommen.

Weiter erhaltet Thr ein Event Shirt und Menge Spaf} mit Gleichgesinnten Werbung fiir unseren Rugbysport
zu machen.

Wir erhalten


http://nrj-rugby.de/news-leser/laeuferinnen-fuer-imagefilm-am-adac-marathon-hannover-gesucht.html

¢ cinen professionell erstellten Imagefilm, fiir die Suche nach Freiwilligen fiir ehrenamtliches
Engagement im Rugby in Niedersachsen

¢ ¢ffentliche Wahrnehmung unseres Rugbysports

¢ cinen zukiinftigen Partner und Begleiter im niederséichsischen Rugbysport, dem ADAC

Zusammen mit dem ADAC haben uns folgendes ausgedacht:

Wir laufen die Staffel im Event Shirt, Vereinshosen und -stutzen und NRV-Rugbybillen und passen uns
die Bille zu.

Wir organisieren an bestimmten Stellen der Strecke Rugby-Fan-Kurven mit unseren Vereinen, die spiter
im Film zu sehen sind.

Alle Athlet*innen werden am Ende auf der Biihne priasentiert und kurz interviewt.
Der Film wird allen Vereinen in Niedersachsen spiter zur Verfiigung gestellt.

Wir erhoffen uns durch die Reichweite des ADAC eine sehr gro3e Anzahl an Menschen ansprechen zu
konnen und fiir unsere Sache begeistern zu konnen.

Bitte kldrt in Eurem Umfeld, wer fiir uns alle ins Rennen gehen kann und sendet uns Eure Anmeldungen
einfach mit dem angehédngten Formular per E-Mail an staedler@nrv-rugby.de bis zum 12.02.2023 zurtick.

Wir freuen uns auf Euch.

- Das Prisidium -

2023 von Michael R. Sauer
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NRV-Athleten fiir Wettkampflehrgang in Stellenbosch, Siidafrika nominiert



mailto:staedler@nrv-rugby.de
http://nrj-rugby.de/news-leser/nrv-athleten-fuer-wettkampflehrgang-in-stellenbosch-suedafrika-nominiert.html

Minner 7er Bundestrainer Anténio Aguilar hat folgende Athleten aus Niedersachsen fiir einen
Wettkampflehrgang vom 08. bis 22.02.2023 in Stellenbosch, Stidafrika nominiert.

DSV Hannover 78:  Phil Szczesny (Sportfordergruppe der Bundeswehr)
SC Germania List: Niklas Koch (Sportfordergruppe der Polizei Niedersachsen)
Felix Hufnagel (auf Abruf)
Wir wiinschen allen nominierten Athleten einen erfolgreichen Lehrgang in Stellenbosch.

-Fachreferat Leistungssport-

2023 von Michael R. Sauer
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Erinnerung an LSB-Frist zur Online-Bestandserhebung der Mitgliederzahlen bis
zum 31.01.

Erinnerung zur Abgabe der Bestandserhebung 2023
Bis zum 31. Januar 2023 kdnnen die Mitgliedschaftszahlen im
Rahmen der Online-Bestandserhebung tibermittelt werden.

Am 31.01.2023 lduft die Frist des LSB zur Abgabe der Online-Bestandserhebung der
Mitgliederzahlen ab.

Wir mochten noch einmal alle Vereine, die ihre Online-Bestandserhebung das LSB noch nicht
vorgenommen haben, daran erinnern, diese noch rechtzeitig vor dem Fristende durchzufiihren.

Die Meldung der Mitgliederzahlen ist sehr wichtig, u.a. auch fiir die Berechnung der Anzahl Eurer
Stimmen fiir den Niedersichsischen Rugby-Tag (NRT), der Mitgliederversammlung des NRV, am
19.02.2023.

Alle weiteren Informationen erhaltet Ihr hier.

- Das Prisidium -

2023 von Michael R. Sauer


http://nrj-rugby.de/news-leser/Erinnerung-Bestandserhebung-2023.html
http://nrj-rugby.de/news-leser/Erinnerung-Bestandserhebung-2023.html
https://www.lsb-niedersachsen.de/mitglieder/lsb-intranet/bestandserhebung?fbclid=IwAR0W7fecUafaOzDFIfTImJP1oDzhbTDxa2CveWUpaxHpKQ_H1ArZmaKLr20
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