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NRV-Athleten fiir Dubai 7s nominiert
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Minner 7er Bundestrainer Anténio Aguilar und Nachwuchs-Nationaltrainer Maximilian Pietrek und Jan
Ceselka haben folgende Athleten aus Niedersachsen fiir die Nationalmannschaftskader fiir die Dubai
Sevens vom 28.11.22 bis 04.12.22 in den Vereinigte Arabische Emirate nominiert.

Dubai Sevens International Invitational:

DSV Hannover 78:  Phil Szczesny (Sportfordergruppe der Bundeswehr)

SC Germania List: Niklas Koch (Sportférdergruppe der Polizei Niedersachsen), Felix Hufnagel (auf
Abruf)

Dubai Sevens International Under 19 Boys:

TSV Victoria Linden: Hannes Adler, Finn Dieckmann (auf Abruf)

Wir wiinschen allen nominierten Athleten erfolgreiche Spiele und Turnierverlauf in Dubai.

-Fachreferat Leistungssport-


http://nrj-rugby.de/news-leser/nrv-athleten-fuer-dubai-7s-nominiert.html
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Kinder und Jugendtrainerausbildung beim SV Odin

Am vergangenen Freitag und Samstag, den 11. und 12. November 2022, fand das Modul Kinder- und
Jugendtrainer aus der Trainer C-Lizenz Ausbildung beim SV Odin in Hannover statt. Thema des
Trainermoduls war altersgerechtes Training in den Kinder- und Jugendklassen. Im Fokus standen vor allem
die technischen Fahigkeiten wie: Laufen, Passen, Fangen und das Tackle in den jeweiligen Altersklassen.

Auf der Sportanlage des SV Odin wurde die Teilnehmer an zwei Tagen in folgenden Themen geschult:

Was ist Rugby

Werte des Rugbys

Altersgerechtes Training / Trainingslehre
¢ Umgang mit Kindern und Jugendlichen
Sicherheit

Insgesamt nahmen 11 Nachwuchstrainer aus den Vereinen SV Odin, DSV Hannover 78, DRC Hannover,
SCW Gattingen und SV 08 Ricklingen teil.

In kleinen Gruppen wurde sich in verschiedenen Arbeitsphasen tiber die einzelnen Themen und
Schwerpunkte ausgetauscht und einige Aufgaben mussten erledigt werden. Diese wurden anschlieBend in
groBBer Runde vorgestellt und diskutiert.


http://nrj-rugby.de/news-leser/kinder-und-jugendtrainerausbildung-beim-sv-odin.html

Den Abschluss am Samstag bildete die Beobachtung des Spiels SV Odin v Bremen 1860. Hier sollten die
Teilnehmer explizit auf die im Lehrgang durchgenommenen Schwerpunkte schauen, um im Nachgang die
trainierbaren Komponenten abzuleiten. Nach einer Abschlussbesprechung verabschiedeten sich die
Absolventen in ihre Heimat.

Wir bedanken uns beim SV Odin fiir die Gastfreundschaft und freuen uns auf weitere Lehrginge.

- Fachreferat Aus- und Fortbildung -
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Der NRV-Hoodie 2022
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Der NRYV hat fiir Euch tolle, neue Teamwear kreiert. Piinktlich zum Herbstbeginn gibt es neue, schicke


http://nrj-rugby.de/news-leser/NRV-Hoodie-2022.html

Hoodies vom NRV. Damit seht Ihr nicht nur gut aus, sondern zeigt auch die Farben Eures
Landesverbandes.

Das gute Stiick gibt es in den GroBlen S bis 2XL. Die Geschiftsstelle hilt alle Gro3en zur Anprobe vor.
Der Hoodie kostet 55 € fiir Supporter.
NRYV-Kaderathleten erhalten den Kapuzen-Pulli vergiinstigt fiir nur 25,00 €.

Die Bestellung erfolgt iiber folgenden Link: https://forms.office.com/r/bUHCOWAKSU

Wir haben fiir Euch 50 Hoodies vorritig, die weiteren bestellen wir fiir Euch nach.

Nach Bestellung, Bezahlung und Geldeingang konnt IThr Euren neuen Hoodie dann in der NRV-
Geschiftsstelle abholen.

Eine Abholung in der NRV-Geschiftsstelle bei Hannover 78 ist nach Absprache vor den
Trainingseinheiten der Landesauswahlen Mittwochs 17:00 Uhr oder Freitags 16:00 Uhr moglich.

Noch kein Weihnachtsgeschenk? Dann schlagt jetzt zu.

-Euer NRV-Team-


https://forms.office.com/r/bUHC0WAK8U
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Einladung zum offenen U14-Sichtungstraining am 12.11.2022
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Der NRV-Leistungssport veranstaltet am Samstag, den 12.11.2022 ein offenes U14-Sichtungstraining mit
Kadertrainer Paul Smith am NRV-Stiitzpunkt Hannover 78 ab 11:00 Uhr.

Die Einladung richtet sich an alle Spielerinnen und Spieler, die Interesse und Lust an mehr Rugbytraining
haben. Jede und jeder sind willkommen.

Weiter Infos im Anhang.

Wir bitten um kurze Riickmeldung per E-Mail, mit wieviel Athleteninnen und Athleten Ihr teilnehmen
mochtet, an NRV-Leistungssportreferent Bjorn Frommann unter leistungssport@nrv-rugby.de.

-Fachreferat Leistungssport-
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Betriebspraktikum beim Rugby-Verband



http://nrj-rugby.de/news-leser/einladung-zum-offenen-u14-sichtungstraining-am-12-11-2022.html
mailto:leistungssport@nrv-rugby.de
http://nrj-rugby.de/news-leser/betriebspraktikum-beim-rugby-verband.html

Heute startet Schiiler Jarod Niehaus sein zweiwochiges Betriebspraktikum im Niedersdchsischen Rugby-
Verband.

Der Schiiler der 9. Klasse der KGS Hemmingen wird in seiner Zeit beim NRV Einblicke in das Vielfiltige
Aufgabenspektrum des Rugby-Verbands erhalten.

Unter anderem wird er die Bereich Aus- und Fortbildung, den Leistungssport, des Priasidiums und die
allgemeinen Aufgaben der Geschiftsstelle kennen lernen.

Wir freuen uns Jarod im NRV begriilen zu diirfen und iiber seine tatkriftige Unterstiitzung als Praktikant
in den kommenden zwei Wochen.

Solltet auch Thr einmal Interesse an einem Betriebspraktikum im NRV haben, dann sendet Eure
Bewerbung per E-Mail an info@nrv-rugby.de.

-Das Prisidium-
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