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Zweiter Trainerstammtisch der U14 erfolgreich!

Am 9.6. fand der bereits zweite NRV U14 Trainerstammtisch iiber Zoom statt.

Der Landestrainer Jakob Clasen und der Kadertrainer Paul Smith durften neben der zustindigen NRJ
Spielleitung Katja Schulze auch die Trainer der Vereine Victoria Linden, VFR Do6hren und auch erstmalig
SV Odin begriilen.

e Tagesordnun
stammtisch J g

1. BegriiRung / Vorstellung der Teilnehmer

2. Berichte aus den Vereinen
3. Berichte aus dem NRV-U14-Training

4. Kommunikationsstrukturen und weiteres Vorgehen

5. Riepenburg und Eliteschulen des Sports

Das NRV U14 Training ist nun seit 4 Wochen im vollen Gange und findet jeden Samstag statt. Trainer
Paul Smith attestierte den Vereinstrainern hervorragende Arbeit und zeigt sich mit dem aktuellen Training
sehr zufrieden. Der aktuelle SpielerInnenpool umfasst auch schon bereit knapp 30 Personen, was sehr
erfreulich ist.

Bei Interesse innerhalb und auB8erhalb Hannovers sprecht bitte primér eure TrainerInnen an oder meldet
euch unter "landestrainer@nrv-rugby.de".

Ovale GriiB3e, euer NRV-Team
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http://nrj-rugby.de/news-leser/ZweiterTrainerstammtischU14.html
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Trainerausbildung verlauft nach Plan

Am vergangenen Samstag fand im Rahmen der B-Lizenz-Trainerausbildung eine weitere
Ausbildungseinheit statt.

Gastreferent war Bjorn Frommann (Referent Leistungssport des NRV) und er brachte den
TeilnehmerInnen die Rolle der SpielerInnen nahe.

Hier gab es, wie auch in den vorangegangenen Sitzungen, einen lebhaften Austausch sowie viel
Lehrreiches, um den B-Lizenz-AnwirterInnen einen Perspektivwechsel zu ermoglichen und sie in ihrem
Werdegang als Trainer erfolgreich zu unterstiitzen.

Der Theorieteil gilt somit als nahezu abgeschlossen. In der nachsten Phase kommen dann die praktischen
Elemente der Ausbildung zu tragen.
Wir wiinschen allen TeilnehmerInnen dabei viel Erfolg und bedanken uns jetzt schon bei den Ausbildern

und Gastrednern fiir ihre tolle Arbeit.

Ovale GriiB3e, euer NRV-Team.
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http://nrj-rugby.de/news-leser/BLizenzAusbildung.html

Theorie erledigt — Kinder- und Jugendtrainerkurs startet in die Praxisphase

Mitte April startete der DOSB C.4 — Kinder und Jugendtrainerkurs mit

sagenhaften 51 Teilnehmern*Innen. Aufgrund der enorm groB3en Anzahl an Teilnehmern haben wir uns
entschlossen den Kurs in 3 Gruppen aufzuteilen, um jedem die Moglichkeit zu geben individuell am Kurs
zu partizipieren und nicht in der Gruppe verloren zu gehen. Gestartet wurde mit der ersten Gruppe auf
einem Montag Mitte April und alle weiteren Gruppen folgten wochenweise. Nach 10 Onlineterminen
wurde der Theorieteil zum Kurs am letzten Montag abgeschlossen. Nun folgt die Praxisphase in den
Vereinen.

Am letzten Samstag fand die erste Praxis beim TSV Altenholz bei Kiel statt. Im Zuge des Kindertrainings
konnten die Teilnehmer*Innen des Kinder- und Jugendkurs ihr erlerntes in der Praxis vortragen. Nicht nur
die Trainer konnten Erfahrungen mit Kindern sammeln, auch die Kinder hatten ein breites Angebot an
unterschiedlichen Trainer*Innen.

Nichste Woche geht es weiter in Bethen/Werlte, wo auch dort beim Kindertraining die Praxisaufgaben der
Teilnehmer abgenommen werden.

Schon nach dem ersten Praxisteil bestétigt sich der Eindruck das es von Vorteil ist die Praxis in den
Vereinen vor Ort abzuhalten. Denn fiir uns als Ausbilder ist es wichtig, die Teilnehmer unter ihren realen
Bedingungen zu beobachten und zu unterstiitzen sowie Hilfestellungen zu geben. Da sonst in den Kursen,
die Teilnehmer (meist Erwachsen) die Trainingsgruppe darstellen

Bis Ende Juli sollen alle 51 Teilnehmer*Innen ihre Praxis absolviert haben und somit auch Thre Kinder
oder Jugendlizenz bekommen.

Erfreulich war die iibergreifende Unterstiitzung und die vielzahl von Ausbildern die beim Kurs mitgewirkt
haben, welches bei den Teilnehmern sehr positiv bewertet wurde.


http://nrj-rugby.de/news-leser/TrainerkursePraxiphase.html

Der néchste Kurs wird im August folgen.

Christian Doering
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1. Trainerstammtisch im Erwachsenenbereich

Am Mittwoch den 2. Juni fand die erste Ausgabe des NRV Trainerstammtisches fiir den
Erwachsenenbereich statt. Der zentrale Punkt der Meetingserie ist die Zusammenarbeit zwischen den
Vereinen und dem Landesverband. Neben dem Austausch zur aktuellen Situation in den Vereinen wurde
auch das Angebot des NRV fiir AuswahlspielerInnen vorgestellt. Da simtliche BundeskaderathletInnen
derzeit nicht mehr vom DRV unterstiitzt werden und vom Landestrainer Jakob Clasen trainiert werden,
wurde die Mitarbeit der Vereine fiir die gemeinsame Belastungssteuerung gesucht, um diesen Athletlnnen
das teils professionelle Sporttreiben auch weiter zu ermoglichen und den Spagat zwischen
Nationalmannschaften und Vereinspriasenz zu ermoglichen. Der NRV bedankt sich recht herzlich fiir die
zahlreiche Teilnahme durch die anwesenden Trainer der Vereine SV Odin (Herren und Damen), SC
Germania List (Herren und Damen), DSV Hannover 78 (Herren), VT Union Grof} Ilsede (Herren), Rugby
Welfen Braunschweig (Herren). Fiir den néchsten Termin werden selbstverstindlich erneut alle Vereine
Niedersachsens eingeladen und wir freuen uns auf die Zusammenarbeit.

Ovale Griile, euer NRV-Team
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SNRYV Schiedsrichterin International

Cara Senneka (SC Germania List) wurde von Rugby Europe fiir das nachfolgende Turnier nominiert:


http://nrj-rugby.de/news-leser/id-1-trainerstammtisch-im-erwachsenenbereich.html
http://nrj-rugby.de/news-leser/snrv-schiedsrichterin-international.html
https://www.rugbyeurope.eu/the-game/match-officials/officiating-appointments/

Rugby Europe Women 7s Conference
Belgrade, Serbia
Friday and Saturday, June 4 & 5 2021

Wir gratulieren Cara fiir die Nominierung und wiinschen ihr viele interessante Einblicke in das
europdische Rugby und alles Gute fiir ihren weiteren Weg im internationalen Rugby.

Schiedsrichterausschuss der SNRV

2021 von Jens Monikes
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