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Weihnachtsaktion der Sporthilfe LandesSportBund Niedersachsen

  

Aktion der Sporthilfe: Weihnachtsgeschenk 

Bitte unterstützen Sie/ Ihr die Sporthilfe bei Dieser Aktion. Weitere informationen in der Anlage.

 

Das Präsidium 
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Blockausbildung zur Trainer B-Lizenz

  

Nach 2021 startet im Dezember 2023 ein neuer Durchgang zur Erlangung der Trainer B-Lizenz.

http://nrj-rugby.de/news-leser/weihnachtsaktion-der-sporthilfe-landessportbund-niedersachsen.html
http://nrj-rugby.de/news-leser/blockausbildung-zur-trainer-b-lizenz.html


Die B-Lizenz wird als Blockausbildung angeboten und umfasst die Module: 

B.1 „Rolle des Trainer“
B.2 „Rolle des Spielers“
WR Level 2 Lehrgang

Zudem sind neben den Präsenzmodulen Aufgaben welche, über einen längeren Zeitraum, zu erledigen
sind.

Die Blockausbildung und die individuellen Aufgaben, geben den Teilnehmern ein hohes Maß an
Eigenverantwortung und Flexibilität um die Ausbildung neben dem Ehrenamt zu absolvieren. 

Folgende Termine stehen schon fest:

06.12.2023 - Kick-off B-Lizenz

03.02.2024 - Online Baustein WR Level 2

Alle weiteren Termine werden beim Kick-off besprochen.

Die Kosten belaufen sich auf 450,-€/TN aus Mitgliedsvereinen des NRV und 600,-€ für TN aus nicht
Mitgliedsvereinen. 

Die Anmeldunterlagen wurden per Mail an die Vereine gesendet. Sofern keine Vereinsbindung besteht
bitte die Anmeldeunterlagen unter: lehrwart@nrv-rugby.de anfordern.

- Fachreferat Aus- und Weiterbildung -
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NRV ehrt ausgeschiedenen Fachreferent Leistungssport für die langjährige
Zusammenarbeit

  

 

Unser Fachreferent Leistungssport, Björn Frommann, hat seine Aufgaben nach fast 5 Jahren
Zusammenarbeit auf eigenen Wusch beendet.

Wir respektieren diesen Wunsch und sind sehr dankbar für die gemeinsamen 5 Jahren. Björn bleibt dem
Rugby Sport in Deutschland erhalten, möchte jedoch sein Augenmerk auf den Bereich Bildung legen.

Wir schauen auf viele gemeinsamen Aktivitäten im Bereich Leistungssport mit Björn zurück. So wurde
unter seiner Regie in Hannover der Bundestützpunkt, wenn auch nur kurz, betreut. Des Weiteren ist die
gemeinsame Zusammenarbeit mit dem LandesSportBund, den Olympiastützpunkt Niedersachen, der
Talentschule des Sportes und vielen weiteren Organisationen, die mit der Betreuung von Spitzensportler zu
tun haben, zu erwähnen.

Die von Ihm vorgenommene Erneuerung des Strukturplanes, die Neuausrichtung des Leistungssportes in
Niedersachsen nach der Endscheidung des Spitzenverbandes und die Betreuung von Eltern, Athleten,
Trainer und Betreuern zählten zu den gemeinsamen Tätigkeiten. Wir haben die Expertise in seinen
Fachbereich sehr geschätzt.

Wir wünschen Björn für seine neuen Ideen für unsere Sportart viel Erfolg und Freude.

Die Ehrung von Björn erfolgt auf dem kommenden NRT am 18.02.2024 auf der Riepenburg.

 

Das Präsidium

 

2023  von Ulrike Staedler  

  

http://nrj-rugby.de/news-leser/nrv-ehrt-die-langjaehrige-zusammenarbeit-des-ausgeschiedenen-fachreferent-leistungssport.html
http://nrj-rugby.de/news-leser/nrv-ehrt-die-langjaehrige-zusammenarbeit-des-ausgeschiedenen-fachreferent-leistungssport.html
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Ausbildungsdurchgang Herbst/Winter 2023_24 gestartet

  

Zukünftig wird die Ausbildung vermehrt auf die Wintermonate ausgerichtet sein, da viele Trainer auch
noch weitere Tätigkeiten in Ihren Vereinen nachgehen und wir somit Terminüberschneidungen aus dem
Weg gehen wollen. 

Angebot an den Universitäten:

Turnusgemäß beginnt Mitte Oktober das Wintersemester an den Niedersächsischen Hochschulen.
Insgesamt nehmen über das Wintersemester 50 Studis am Kurs, verteilt auf Hannover und Göttingen teil.

 

Vorrangiges Ziel im Kurs ist, ein erstes Grundverständnis für Rugby im Schulsport zu bekommen und die
Varianten Tag- und Touch im Unterricht einzuführen zu können.

Trainerausbildung:

Als erstes Trainermodul im Herbst 2023 wurde der Erste Hilfe im Rugby (FAIR) Kurs bei den Royals in
Schaumburg abgehalten.

http://nrj-rugby.de/news-leser/ausbildungsdurchgang-herbst-winter-2023_24-gestartet.html


Bei dem FAIR-Kurs geht es um etwaige Unfälle/Notfälle die auftreten können und deren Erstversorgung.
Vor allem ist der Kurs auf Verletzungen ausgerichtet, die im Rugby vorkommen können.

Weiter geht es am mit dem World Rugby 15er- Modul aus der C-Lizenz am 24. und 25.Novermber in
Hannover. Dies ist der sogenannte Einstiegskurs in die Trainerlaufbahn. Hier geht es um die Prinzipien des
Rugbyspiels.

Weitere Module der C-Lizenz in dies m Ausbildungszyklus:

Fr./Sa.   08./09.12.2023 DOSB C.4 - Kinder- und Jugendtrainer

Fr./Sa.   19./20.01.2024 DOSB C.1 – Standardsituationen

Fr./Sa.   09./10.02.2024 DOSB C. 2 – Angriff

Fr./Sa.   02./03.03.2024 DOSB C. 3 – Verteidigung

Hinweis: Für die Erlangung einer Trainer C-Lizenz ist die Teilnahme an allen Modulen erforderlich.
Zudem sind noch die Basismodule beim LandesSportBund notwendig.

Anmeldeunterlagen für die einzelnen Module werden vorab an die Vereine gesendet. Über die Vereine
erfolgt auch die Anmeldungen.

Sofern keine Zugehörigkeit zu einem Verein besteht, bitte Anmeldeunterlagen
unter: lehrwart@nrv-rugby anfordern.

B-Lizenz:

Nach 2021 findet ab diesem Winter auch wieder ein Zyklus zur B-Lizenz statt. Die B-Lizenz wird als
kompakt Modul angeboten. Gestartet wird am 06.12.2023 mit einem Online Kick-Off

B-Lizenz Blockausbildungslehrgang:

Beinhaltet die Module B.1 und B.2 sowie der WR-Level 2 Kurs.

Startermin ist der 06.12.2023

Auch hier werden die Anmeldunterlagen an die Vereine gesendet.



Vereinsentwicklung:

Nicht nur die Trainer werden in Niedersachsen ausgebildet. Sondern es gibt auch ein Angebot für
Vereinsvertreter.

Am Wochenende 16.-17.02 findet wieder der bekannte Workshop auf der Riepenburg, inkl. des NRT
statt.

 

- Fachberiech Aus- und Weiterbildung - 
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Viel Spielerfahrungen und ein 2. Platz beim GRRLS Rugby Tag

  

Am vergangenen GRRLS Rugby Tag nahmen insgesamt 11 Mädchen der U15 und zwei aus der U18 teil.
Die U15-Mannschaft zeigte vier packendende 7er Rugby Spielen, von denen sie eins siegreich gestalten
konnte. Die anderen drei Spiele waren knappe Niederlagen. Gespielt wurde gegen die späteren
Erstplatzierten aus Wiedenbrück (19:24 und 24:28) und die Berlin GRRLS (19:10 und 10:27). Die
Spielerinnen zeigten großen Einsatz mussten im letzten Spiel jedoch auf Unterstützung durch die
Berlinerinnen zurückgreifen, damit in diesem Spiel auch Auswechselspielerinnen zur Verfügung standen.

Die U18erinnen spielten bei der Klosterschule Roßleben mit. Das Team steigerte sich von Spiel zu Spiel
und belegte den 4 Platz. Bei der U18 sind die Einzelspielerinnen aus Potsdam, Frankfurt und Münster
hervorzuheben, die selbstständig zu dem Turnier angereist sind, um in einem Piratenteam den 2. Platz zu
belegen. Der 1. Platz ging in dieser Altersklasse ebenfalls an Wiedenbrück.

Abschließend zu erwähnen ist auch, dass Carla als Schiedsrichterin zum Einsatz kam, sowie mehrere
Spielerinnen als Schiedsrichterassistentinnen zwischen ihren Spielen aktiv waren.

Unsere Mädchen haben sich tapfer geschlagen und sind stolz auf ihre Leistungen. Müde und wohlbehalten
sind alle Spielerinnen wieder in Hannover angekommen. Der nächste Mädchenrugbyspieltag findet am
17.2. in Wiedenbrück statt. Wir freuen uns auf weitere spannende Rugby-Erfahrungen!

http://nrj-rugby.de/news-leser/viel-spielerfahrungen-und-ein-2-platz-beim-grrls-rugby-tag.html


2023  von Jens Mönikes  
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