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Pressemitteilung 12.04.2019 KreisSportBund Emsland e.V.

Der Rugbysport erfihrt eine immer groler werdende Beliebtheit. Aus diesem Grund mochte der
KreisSportBund Emsland gemeinsam mit dem Niedersidchsischen Rugby-Verband e.V. (NRV) einen
starkeren Fokus auf den Rugbysport richten. Die Mitgliedzahlen und die 6ffentliche Wahrnehmung der
Sportart Rugby sollen in der emsléndischen Region und im gesamten Bundesland Niedersachsen gesteigert
werden. Neben dem Entwicklungs- und Breitensport steht vor allem der Jugendbereich im Vordergrund.
Der Niedersidchsische Rugby-Verband e.V. ist ein gemeinniitziger Zusammenschluss niedersdchsischer
Vereine, die den Rugbysport betreiben. Er hat seinen Sitz in Hannover und wird ausschlieBlich
ehrenamtlich gefiihrt. Aktuell sind in Niedersachsen 22 Vereine mit ca. 1.900 Mitgliedern im NRV.

Mit dem SV Sparta Werlte gibt es auch einen emslédndischen Verein der sehr aktiv den Rugbysport
betreibt. Derzeit gibt es zwei Mannschaften die sich dort im Aufbau befinden. Neben einer
Herrenmannschaft ist die U14 "Rugbysharks" beim SV Sparta Werlte aktiv. Die U14 besteht aus rund
einem Dutzend Jungen im Alter zwischen 10-13 Jahren. Fiir den 22.06.2019 ist in Werlte ein
internationaler Breiten- und Leistungssport- Spieltag (mit Mannschaften aus Amersfoort, Breda,
Hannover, Emmen und Werlte) geplant. Ausrichter ist der SV Sparta Werlte in der Altersklasse U14.

Get into Rugby

Der Vorsitzende und Spielertrainer der Rugbyabteilung des SV Sparta Werlte, Michael Ungermanns, ist
»,Get into Rugby“-Beauftragter fiir die Region Emsland. Per Email iiber die Homepage der Abteilung
(www.rugby-sv-sparta-werlte.de) konnen (Lehrer-)Fortbildungen und Schnupperkurse fiir Schulen und
Vereine durch Herrn Ungermanns angefragt werden.

Bereits im letzten Jahr fand eine Fortbildung in Werlte mit Lehrer/innen der Oberschulen Sogel und
Werlte sowie der Gymnasien Sogel und Werlte statt. In diesem Jahr findet am 27.04. ein Try-out-day in
Sogel auf dem Kunstrasenplatz statt (weitere sind in Planung). Auerdem stehen bereits Fortbildungen an
der Mosaik-Schule in Lingen und an der Oberschule Schiittorf fest. Und auch bei der diesjdhrigen
Hiimmlinger Ferienpass-Aktion wird es ein Rugby-Angebot geben.

Lehrgangsangebot beim KSB Emsland

Am 04.05.2019 haben alle Rugby-Interessierte die Moglichkeit den Rugbysport nidher kennenzulernen.
Zwischen 09.00 - 17.00 Uhr bietet die Sportschule Emsland in Zusammenarbeit mit dem NRV einen
Rugby-Lehrgang fiir 25 Euro inklusive Verpflegung an. Ziel ist es die Teilnehmer im Zuge von
ausprobieren, spielen und bleiben an den Rugbysport heranzufiihren. In verschiedenen Spielen und
Ubungen werden praxisnahe Anregungen und Tipps gegeben. Neben der Einfiihrung ins Mannschaftsspiel



Rugby stehen die Spielidee, das Regelwerk und der richtige Umgang mit dem Rugby-Ei auf der
Tagesordnung.

Die Anmeldung erfolgt iiber das BildungSportal unter www.ksb-emsland.de. Der Lehrgang inkl.

Verpflegung kostet 25 Euro pro Person und wird mit 10 LE zur Verlingerung der "UL-C-Lizenz DOSB
Breitensport" anerkannt.

Dagmar Wittig
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