NRY Workshop 2022, ein voller Erfolg
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Am vergangenen Wochenende fand von Freitag 04.03. bis Samstag 06.03.2022 der nun bereits 4.
NRYV Workshop auf der Riepenburg bei Hameln statt.

Uber 30 Teilnehmern aus den Mitgliedsvereinen Niedersachsens, Gésten aus den Landesverbidnden
Brandenburg und Nordrhein-Westfalen sowie dem Verbandsteam nutzen das Angebot und die Chance sich
in den verschiedenen Workshops weiterzubilden und auszutauschen.

Die Teilnehmer erwartete an den drei Tagen ein abgestimmtes Programm zu verschiedenen Themen.
Wihrend sich Tag 1 ganz auf die zukiinftigen Verbandsstrukturen richtete, fokussierten sich die Themen
am Tag 2 insbesondere auf die Verbesserung des ehrenamtlichen Engagements in den Vereinen, die
Moglichkeiten durch Freiwilligendienste FSJ & BFD, Ideen zur Mitgliedergewinnung aus dem Turnerbund
und Einblick in die Forderlandschaft Niedersachsens zur Fordermittelgewinnung.

Tag 3 startete dann mit der Vorstellung und Aktivpart zur ErschlieBung neuer Zielgruppen mit neuen
Freizeitsportart am Beispiel von Walking Rugby, gefolgt vom Anti-Doping Basisworkshop der NADA fiir
Trainer & Betreuer und einem abschlieBenden Workshop zum Erkennen, Vermeiden und Vorbeugen von
Kopfverletzungen. Weiter nutzen die Teilnehmer die Pausen zwischen den Workshops und die all
allabendlichen Get-together zum regen Austausch.

Der NRV bedankt sich bei all seinen Referenten, insbesondere bei Jennifer Knacke (LSB), Carolin
Friedrich & Lena von Roden (ASC), Olaf Jihner (NTB), Tobias Schiiren & Maren Dreiner (NADA) und
Ralf Theodor Calow.

Ein besonderer Dank gilt Schullandheimleiter Frank Himmer und seinem Team auf der Riepenburg fiir die
Unterkunft und hervorragende Verpflegung an diesem langen Wochenende.



Ohne all diese Unterstiitzung wiére ein solch erfolgreiches Fort- und Weiterbildungswochenende nicht
moglich gewesen.

Wir freuen uns bereits auf den nichsten NRV Workshop der vom 17.-19.02.2023 wieder auf der
Riepenburg bei Hameln stattfinden wird.

-Das Prisidium-
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